
Tisztelt Pedagógus Kolléga! 

A nagykőrösi Arany János Református Gimnázium és Kollégium Erasmus+  szakmai napot szervez 
tanítók, osztályfőnökök és érdeklődő pedagógusok számára, melynek középpontjában a 
gimnázium Erasmus+ programja áll. 

A rendezvény időpontja:    2026. október 12. (hétfő) 12:30-18:00 

A rendezvény helyszíne:    Arany János Református Gimnázium és Kollégium 
(2750 Nagykőrös, Hősök tere 6.) 

A szakmai nap programja: 

Idő Téma Előadó 

12:30-13:00 Érkezés, regisztráció Tóth Nóra 

13:00-13:10 Áhítat 
Lencsésné Balogh Lídia 

református hit- és 
erkölcstan tanár 

13:10-13:15 Igazgatói köszöntő 
Dr. Cziráné 

Dr. Kőházi-Kis Tímea 
igazgató 

13:15-13:25 
Bevezetés – Iskolánk Erasmus+ pályázatának 
általános bemutatása, célkitűzései 

Szrapkóné 
Ferencz Orsolya 

angol szakos tanár 
projekt koordinátor 

13:25–14:10 
Csoportos diákmobilitásaink bemutatása 
Lisszabon és Gödig 

Onhauszné Godó Benita 
Szrapkóné 

Ferencz Orsolya 
Lencsésné Balogh Lídia 

Gyaraky Márta 

 

14:10–
14:30 

Szakmai látogatás Sevillában 

Onhauszné Godó Benita 
Szrapkóné 

Ferencz Orsolya 
 

14:30–
14:40 

Szünet 

14:40–
15:00 

Tanfolyamainkból:  
 
XXI. századi vezetői készségek 
modern vezetői gondolkodás és tudatos 
irányítás 

Bányainé Schleisz-
Bognár Viktória 
testnevelő tanár 

15:00–
16:00 

Tanfolyamainkból:  
 
Resilience & Wellbeing - pedagógusi jóllét és 
reziliencia 
 
Stress Management - stressz- és 
konfliktuskezelés  

Szalánczi Péter 
testnevelő tanár 
Somogyi Rita  

angol szakos tanár 
Kálmánné Faragó Adél 

angol szakos tanár 

16:00–
16:10 

Szünet 

16:10–
16:50 

Tanfolyamainkból:  
 

Gyaraky Márta 
angol szakos tanár 



Creativity in Language Teaching / kreatív 
stratégiák nyelvtanároknak 
 
Intermediate English 

 
Körtvélyesi Dávid 

  történelem szakos tanár 

16:50–
17:20 

Tanfolyamainkból:  
 
PBL 21 - projektalapú tanulás a 21. században 

Kocsis Szilvia 
történelem, földrajz szakos 

tanár 

17:20–
17:50 

Tanfolyamainkból: 
 
Müll-Achtung! - hulladék, környezet és 
fenntarthatóság az iskolában 

Mészáros Hermina 
biológia, kémia szakos 

tanár 

17:50–
18:00 

Program értékelése, zárás 
moderátor: 
Tóth Nóra 

Jelentkezni október 07-én 10.00-ig az alábbi linken keresztül lehet: 

https://acesse.one/luvpbo 

1 

A szakmai napon való részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött. 

 
Szeretettel várjuk a kedves Kollégákat! 

Nagykőrös, 2026. szeptember 18. 

Dr. Cziráné Dr. Kőházi-Kis Tímea sk. 
 igazgató 

 

https://acesse.one/luvpbo

